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10 d’abril del 2026 

TMB referma el seu compromís amb la salut i el benestar 
de les persones treballadores en el cinquè aniversari del 
Centre TMB Salut 

L’espai mèdic ha realitzat gairebé 64.000 visites sumant les atencions per accidents 
laborals, consultes amb especialistes i altres serveis.  

Des de l’any 1996, TMB col·labora amb la Seguretat Social assumint algunes de les 
seves funcions pel que fa a l’assistència sanitària dels i les treballadores. 

 

Transports Metropolitans de Barcelona (TMB) celebra els cinc anys de l’obertura del 
Centre TMB Salut, situat al carrer Ribes, 49 de Barcelona. La construcció del centre mèdic, i 
el consegüent trasllat parcial del centre ja existent de la Sagrera-Hondures, va significar un 
salt qualitatiu d’alta importància pel que fa a les instal·lacions. A més, la consolidació del 
nou espai de salut ha implicat una millora dels serveis que s’hi ofereixen i uns objectius de 
creixement per ampliar el nombre de personal sanitari que hi treballa. 
 
Tot i que a l’any 1957 l’empresa Tranvías de Barcelona S.A. (posteriorment anomenada 
Transports de Barcelona S.A.) ja va ser autoritzada a ser una organització autoassegurada 
no va ser fins al 1996 que, sota el nom de Transports Metropolitans de Barcelona va apostar 
per ser una empresa autoasseguradora i col·laboradora amb la Seguretat Social per tal 
d’autogestionar algunes de les seves funcions.   
 
L’assistència sanitària dels més de 9.000 treballadors i treballadores, el tractament i la 
recuperació formen part de les accions que duen a terme els professionals de la salut 
de l’organització. Això permet treballar de manera coordinada i integrada la prevenció, 
l’assistència en cas d’accident i les condicions de reincorporació de les persones al seu lloc 
de treball. 
 
Durant l’acte de celebració, el conseller delegat de TMB, Xavier Flores, ha volgut remarcar la 
“importància de tenir un centre mèdic d’alta tecnologia i disponible per a tot el conjunt de 
treballadors” que demostra “el compromís de TMB amb la salut de les més de 9.000 
persones que treballen a l’organització”.  
 
Xifres que marquen el camí 
 
Fins al moment, el centre de salut ha estat atenent prop de 64.000 actuacions en total. 
Les principals atencions que ha realitzat el centre han estat relacionades amb accidents 
laborals, la gestió i suport d’incapacitats temporals per malaltia comuna, consultes amb 
especialistes i altres serveis relacionats amb la salut, com és el cas de la fisioteràpia. 
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Precisament, la rehabilitació muscular ha sumat un total de 34.000 sessions i és l’àrea més 
utilitzada pels treballadors i treballadores. 
Nous equips i alta tecnologia 

Durant aquests cinc anys, el centre s’ha anat readaptant a les necessitats del servei. S’han 
reorganitzat els espais i els sistemes de treball per optimitzar recursos i fer més eficient el 
centre. Poder respondre a l’alta demanda i ampliar l’oferta de serveis ha estat possible 
gràcies a la incorporació de nous equips especialitzats i moderns, com ara un ecògraf, 
raigs X i TAC d’alta resolució. Les proves relacionades amb aquests equips innovadors han 
sumat un total de 8.000 peticions durant aquests cinc anys de vida del Centre TMB Salut. 

Ampliant l’equip humà 

Els tècnics de Prevenció de Riscos Laborals i la Unitat Especialitzada en Lesions per 
Accident Laboral s’han anat ampliant i incorporant al llarg d’aquests cinc anys, per acabar 
configurant els més de 20 professionals que vetllen pel correcte funcionament del Centre 
TMB Salut. Al llarg del 2026, s’incorporaran cinc professionals sanitaris més, entre personal 
mèdic, d’infermeria i fisioteràpia per poder consolidar una integració total de l’àmplia activitat 
relacionada amb les gestions dels accidents laborals de tota la plantilla de TMB. 

Així doncs, es demostra la ferma aposta de TMB per donar la millor atenció possible, 
mantenir un paper actiu i responsable en la gestió de la salut laboral de les més de 9.000 
persones que treballen a l’organització. 
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