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29 de setembre del 2025

La cursa solidaria del centenari del metro de Barcelona
sera al novembre i recaptara fons per la lluita contra I’ELA

La nit del 4 al 5 de novembre 275 persones podran participar en la cursa nocturna
pels tunels del metro de Barcelona que tindra la sortida i 'arribada a Universitat,
arribant fins a Monumental amb un recorregut d’uns 5 quildmetres.

La cursa s’emmarca en les celebracions dels cent anys del metro i sera solidaria ja
que el cost de les inscripcions es destinaran a la unitat d’'investigacio de I’'Hospital
del Mar per a I'Esclerosi Lateral Amiotrofica (ELA).

Totes les persones interessades en realitzar la cursa es podran inscriure entre el 6 i
el 8 d’octubre mitjancant un sorteig que determinara les persones que finalment
puguin participar-hi. A banda, hi haura dorsal 0 per poder col-laborar amb la causa
solidaria tant si es participa en la cursa com si no a través de la plataforma
migranodearena.

El metro de Barcelona segueix de centenari i al novembre realitzara una cursa solidaria pels tunels del
suburba que recaptara fons per a la lluita contra I'Esclerosi Lateral Amiotrofica (ELA). Aixi ho ha explicat
avui la presidenta de Transports Metropolitans de Barcelona (TMB), Laia Bonet, que ha anunciat
que “la matinada del 4 al 5 de novembre per les vies de la linia 2, es realitzara una cursa nocturna pel
centenari del metro de Barcelona, una cursa Unica i solidaria”. | és que “tots els diners que es
recaptin, tant amb les inscripcions dels participants com les aportacions que es facin a través
del Dorsal Zero, aniran a parar a la unitat d’investigacié de I’'ELA de I’'Hospital del Mar”.
L’Esclerosi Lateral Amiotrofica va ser la causa solidaria escollida pels treballadors de TMB 'any passat
i és una malaltia neurodegenerativa, amb una supervivéncia mitjana de 3 a 5 anys, i que a dia d'avui
no té tractament curatiu. La malaltia actualment afecta unes 500 persones a Catalunya, 3.000 a
Espanya i unes 350.000 a nivell mundial. Tots els diners que es recaptin es destinaran a la unitat
d’investigacio de I'ELA de I'Hospital del Mar de Barcelona. El neurodleg i coordinador de la unitat
d’ELA de I'Hospital del Mar, Miguel Angel Rubio, ha explicat que “estem desenvolupant 6 projectes
de recerca, d'entre els que destacaria, la nostra participacié (I'4nic centre de I'Estat) en un programa
internacional amb col-laboraci6é de la Columbia University, amb un nou farmac experimental per
tractar determinades formes genétiques de la malaltia”. A més, Rubio ha assenyalat que “estem
dissenyant molécules intel-ligents per tractar altres formes geneétiques de I'ELA que avui encara no
tenen cap terapia”.

La cursa, organitzada conjuntament amb I'entitat Corredors.cat, comptara amb 275 participants i
comencara a la 1h de la matinada del 4 al 5 de novembre, ja que s’ha de realitzar en horari que no
hi hagi servei de metro i tampoc tensié a la via. Les limitacions de la infraestructura i motius de seguretat
fan que no es puguin acollir més participants, pero tothom podra col-laborar amb la cursa a través del
dorsal zero, fent les seves donacions a través de la plataforma migranodearena. El tram de la cursa
sera d’'uns 5 quilometres a I’L2, sortint d’Universitat a Monumental i tornar, al tractar-se de trams
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amb tanel de via Unica els participants no es creuaran i sortiran cada 20 segons per tal d’evitar el maxim
d’avancaments possibles, ja que I'espai del tunel es limitati compta amb alguns elements que dificulten
el pas de més d’'una persona. Cal recordar que no es tracta d’una cursa competitiva sin6 solidaria
i, per tant, no hi haura premis.

La inscripci6 tindra un preu de 30 euros, tot el que es recapti es destinara a la causa solidaria en favor
de la investigacio per a 'ELA. Tothom que vulgui participar podra inscriure’s entre el 6 i el 8 d’octubre,
ambdés inclosos, a través de la web de TMB. Entre tots els inscrits es fara un sorteig per escollir les
persones participants, a les quals se’ls hi comunicara per email les instruccions per fer la inscripcio
definitiva a la cursa i el corresponent pagament. TMB reservara un nombre de places per als seus
treballadors i treballadores.

Obrim el metro

Aquesta cursa es suma a les diferents accions de TMB per celebrar el centenari de metro, on s’estan
obrint espais emblematic com les “estacions fantasma” de Gaudi i Correus, els tallers de ZAL i Santa
Eulalia (que son el més modern i el més antic) o el Centre de Control de Metro, entre altres llocs. Des
de TMB s’ha volgut doncs fer d’aquest centenari una oportunitat per obrir el metro als 1,6 milions
d’usuaris diaris i a tota la ciutadania de Barcelona.
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